
令和８年度 杉 並 区 選 手 権 

 主催 杉並区卓球連盟 

共催 杉並区 

WEB 申込ができます 

〇 期日  令和 8 年６月１４日（日） 
  
 
〇 会場  荻窪体育館 午前９時開場 受付  

 
 

〇 競技種目  男子シングルス一般 (順位別トーナメントあり) 
女子シングルス一般 (順位別トーナメントあり)  
 
 

〇 競技内容  予選リーグ戦後、順位別トーナメント。  
 
 

〇 試合方法   参加人数によって順位別トーナメントを含め変更もあります。  
 
 

〇 参加資格 杉並区卓球連盟登録者、または杉並区に在住・在勤・在学の杉並区卓球連盟未登録者。  
 
 
〇 ルール 日本卓球協会制定の現行ルールに準拠 但し、タイムアウト制は適用しない。 

ゼッケンは必ず着用のこと。 
 

〇 使用球 バタフライスリースターボール R40+  
 
 
〇 参加料  

 杉並区卓球連盟登録者は１人 1000 円  
同 未登録者は１人 1500 円  
高校生以下は １人  500 円  

 
〇 申込方法  
  今年度、杉並区卓球連盟の登録を対面でされたチーム・個人は、郵送によるお申込みをして下さい。 
 
１・WEB 申込  
Mingles ミングルスからお申込ができます。 
■杉並区卓球連盟にご登録の団体：WEB 管理者は選手の申込ができます。 
■杉並区卓球連盟に未登録の在住・在勤・在学の選手：ミングルスに会員登録して、お申込みができます。 
＊お支払いはクレジット決済またはコンビニ払いとなります。 

  詳しくは杉並区卓球連盟公式ホームページをご確認ください。 
 
２・郵送によるお申込 
参加費を郵便振替で指定の郵便口座に送金し、申込書を期日（必着）までに 下記宛に送付。  
大会参加申し込み後の返金はできませんので、ご了承ください。 

  
■振込先   口座記号番号： ００１６０－８－６９４９６３ 

加入者名： 杉並区卓球連盟 
  

■申込書の送り先： 〒166-0012 杉並区和田 2-45-12 水野睦子宛 
 
〇 申込期間 ５月 12 日（火）～５月 22 日（金）必着 
  
〇 問い合わせ先 杉並区卓球連盟 事務局 10 時～15 時（平日） 電話 090‐6330‐2684 

＊要項・申込書は各区立体育館に置いてあります。 
ホームページからもダウンロードできます。URL： https://suginami-tta.tokyo 
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＊記入の順序は強い方から書いて下さい。　　＊名前はフルネームでお書き下さい。

＊高校生以下の方は「高校生以下」の欄に〇印をつけて下さい。

＊未登録者は「未登録者」に〇をし、在住・在勤・在学のいずれかを記入して下さい。

杉並区選手権申込書

チーム名

申込者氏名

　

合計　　　　　円

住所

【参加料】　　　　高校生以下　　　500円×　　＝　　　　円

　　　　　　　　一般・登録者　　　1000円×　　＝　　　　円

　　　　　　　一般・未登録者　　　1500円×　　＝　　　　円

電話番号（日中連絡先）
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氏名 氏名

No. No.


